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Organisatorisches 
 1 Lektion während des ganzen Schuljahres, üblicherweise über Mittag 
 Trinkflasche  

Beschreibung 
Handball ist eine abwechslungsreiche und intensive Teamsportart, die in der Halle gespielt wird. Die 
angreifende Mannschaft versucht durch Sprung- oder Kernwürfe aufs Tor Punkte zu erzielen, wobei 
das gegnerische Team mit fairen Verteidigungstechniken dies zu verhindern versucht.  

Im WPU Handball spielen die Schülerinnen und Schüler selbständig Handball während einer Lektion. 
Action ist garantiert!  

Vorkenntnisse / Voraussetzungen 
 Regelkenntnisse und Grundfertigkeiten wie Passen, Fangen, Werfen oder Prellen sind 

erwünscht 
 Selbständigkeit für die Bildung von Teams 
 Fairplay, da ohne Schiedsrichtende gespielt wird 

Zuständigkeit 
Jeweilige WPU-Lehrperson  
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