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Organisatorisches 
 1 Lektion während des ganzen Schuljahres, üblicherweise über Mittag 
 Trinkflasche 

Beschreibung 
Was heute wohl der gängige Ausdruck «Das isch lit!» ist, war vor etwa 20 Jahren der beliebte 
Modeausdruck «Da isch de Burner!». Angelehnt daran sind die Burner Games sehr intensive 
Sportspiele, bei denen vor allem der Spass und die Freude am Spiel im Vordergrund stehen.  

Im WPU Burner Games wird oft ordentlich geschwitzt. Die Spielenden messen sich miteinander, laufen 
und kämpfen gegeneinander, jagen und werfen sich gegenseitig ab. Es werden dabei spielerisch 
Ausdauer und Kraft trainiert. Die Burner Games fordern aber auch Geschicklichkeit und 
Reaktionsfähigkeit von den Schülerinnen und Schülern. 

Neben der mentalen und physischen Intensität, dem Spass an kleinen Spielen und dem 
Gegeneinander spielt aber auch das Miteinander eine wichtige Rolle. Schnell wird dabei deutlich, dass 
sowohl angemessene Rücksicht auf andere als auch der Teamspirit entscheidend für den eigenen 
Erfolg sind. 

Vorkenntnisse / Voraussetzungen 
 Freude an Ball- und Laufspielen, wie bspw. Völker- und Brennball. Ein guter Umgang mit Bällen 

aller Formen ist von Vorteil, aber keinesfalls nötig. 
 Spass am Wettkampf aber auch Freude am Teamgedanken. 
 Wer gelöst und mit einem Lächeln auf dem Gesicht nach diesen 35 Minuten Sport aus der 

Sporthalle gehen möchte, ist hier genau richtig! 

Zuständigkeit 
Jeweilige WPU-Lehrperson 
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